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Plano de Trabalho 2019

| — Identificacdo( Dados Gerais)

ORGAO/ ENTIDADE PROPONENTE: LAR DOS VELHINHOS NOSSA SENHORA APARECIDA DA
SOCIEDADE SAO VICENTE DE PAULO

CNPJ:46.431.656/0001-60

Técnico Responsavel: Soellyn Omodei Fontes Moncgéao
ENDERECO: Rua José Gomes, 858

CEP: 19570-000 Bairro:Jd. Remanso
CIDADE:Regente Feij6 UF:SP
DDD/FONE: (18) 3279-1631

E-MAIL: aidosos@hotmail.com

DRADS de Referéncia:Presidente Prudente

NUumero de pessoas atendidas no municipio: 19 idosos

Capacidade de Atendimento: 25 idosos

Do Presidente

Nome: Pedro Marques Carvalho
Data de Nascimento: 29/16/1948
RG: 9.536.771

Profissdo: aposentado

Contatos: (18) 3279-1694

Do Técnico Responsavel:
Nome: Soellyn Omodei Fontes Mongéao

Data de Nascimento: 25/06/1982
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RG: 34.297.741-6

Profissao: assistente social
Contatos: (18) 99742-7211

Il — Caracterizacdo do Servico

O Lar dos Velhinhos foi criado no seio da SSVP (Sociedade Sao Vicente de Paulo) para a prética da
caridade cristd no campo da assisténcia social e da promo¢do humana. Caracteriza como uma
instituicdo particular, filantrépica sem fins lucrativos.

E uma instituicdo que atende os idosos em servico de alta complexidade de acolhimento
institucional, que quando em situagbes de vulnerabilidade, perca de vinculo familiar e afetivo,
abandono ou ainda quando esgotados toda a possibilidade de auto sustento, faz se necessario o
atendimento em regime de acolhimento institucional.

A instituicdo tem como proposta de trabalho, prestar atendimento especializado e adequado,
promovendo uma melhor qualidade de vida ao idoso em condi¢cdes de liberdade e dignidade.
Procurando favorecer ao idoso, a promocao do seu bem estar fisico, mental, social e intelectual,
priorizando assim o exercicio da cidadania. E de responsabilidade da entidade facilitar o processo de
relacionamento interpessoal entre os idosos, estimulando a convivéncia social e propiciando a
adaptacao a essa fase da vida. Buscamos junto ao idoso o resgate de sua auto estima se sentindo
til e capaz para realizar as simples atividades da vida diaria, para aqueles que assim podem busca-
la.

A Entidade oferece atendimento de moradia integral, com alimentacédo de qualidade sob supervisédo
nutricional, higiene e cuidados da salude composta por equipe de aux. De enfermagem, atendimento
junto ao Servico Social, nutricionista, bem como espiritualidade de acordo com o interesse de cada
idoso.

Il — Descricdo do Servico de Acordo com a Tipificacdo Nacional de Servicos
Socioassistenciais.

Tipo de Protecéo: Servico da protecéo social - Alta Complexidade
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Servico: Servigo de Acolhimento Institucional
Unidade: Instituicdo de Longa Permanéncia- ILPI
Periodo de Funcionamento: 24 horas por dia
Capacidade de atendimento: 25 idosos

Descricdo Geral do Servico

A entidade Lar dos velhinhos atende pessoas idosas acima de 60 anos. l1dosos que em sua maioria
nao possuem familiares, ou com vinculos fragilizados, rompidos, em situacdo de violéncia,
abandono, sem capacidades de se manter para a realizacdo das atividades da vida diaria. A
entidade hoje tem a capacidade de atender idosos que tenham até o

grau de dependéncia Il, ou seja que tenham capacidade para desenvolver sozinhos a maior parte
das suas atividades da vida diaria.

Dentro da unidade de acolhimento buscamos desenvolver um ambiente acolhedor e proximo das
caracteristicas uma residéncia. Buscando na comunidade relagcdes mais préximas como no
ambiente familiar.

No que se trata da edificacdo de uma ILPI, buscamos nos adequar dentro das exigéncias, tanto na
contratacdo dos profissionais que compdem o quadro de funcionarios como nas adequacdes de
acessibilidades do prédio proporcionando uma ambiente seguro e adequando de acordo com as
normas ABNT.

[1l.I — Publico Alvo:a ldosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos

1.1l = Objetivos:

e Gerais:Devemos assegurar a convivéncia com familiares, amigos, bem como ter acesso a
atividades culturais, educativas e ludicas e de lazer na comunidade; garantir a protecao
integral; favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia.

e Especificos:trabalhar para capacita-los para a realizagdo de atividades da vida diaria, auto
cuidado e independéncia, quando isso for possivel; promover o0 acesso a renda, quando este
estiver desprovido de todo e qualquer forma de rendimento; promover a convivéncia mista
entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

.11l = Impacto Social Esperado
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Reducéo das violagdes dos direitos socioassistencial,

Reducédo da presenca dos idosos em situacao de abandono e risco social, rompimento do ciclo de
violéncia doméstica e familiar;

Construcéo da autonomia;
Acesso a oportunidades;
Promover o bem estar fisico, psicologico e social.

V — Metodologia

Em anexo

IV.l — Cronograma das Atividades

As atividades sao realizadas na prépria instituicao.

Atividade Objetivo Contetdo Meta Responséavel
Acolhida/Recepcga | Estabelecer Utilizagéo de | Deixar o idoso | Assistente
o/ Escuta vinculo com o |instrumental de |seguro e | social,coordenado
idoso acolhido entrevista tranquilo. ra e demais
Atendimento do | conversa, etc Quanto a | funcionarios
familiar. familia sanar
Receber 0S todas as
visitantes. duvidas
acerca da
instituicdo e
normas de
funciomanto
Ambientar o idoso | Mostrar ao idoso | Andar com | Mante-lo o | Coordenadora e
acolhido seu novo lar, |idosos pelas | idoso assistente social
seu quarto e |dependéncias da |tranquilo em
apresenta-lo aos | entidade um ambiente
moradores acolhedor
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Visita familiar Realizada a | Utilizacéao de | Verificar a real | Equipe técnica
partir da | instrumental de | necessidade guando for
solicitagdo  da | entrevista com | de possivel ( coord,
vaga. idoso e sua | acolhimento assistente social,
Conhecer o | familia em uma ILPI nutricionista e aux
ambiente de enfermagem)
familiar em que
o idoso esta
inserido e se
realmente aceita
ser acolhido
pela Instituicdo.

Desenvolvimento | Estimular o | Saida do idoso | Preservacéao Assistente Social e

do Convivio | idoso a | da entidade junto | dos vinculos | coordenadora

Familiar, grupal e | participar das | do seu familiar; | familiares e

social atividades participacdo de | convivéncia na
propostas, passeios comunidade
assim como | Realizacéo
solicitar ao | missas mensais
familiar que as |na capela da
visitas sejam | entidade.
frequentes, Organizar/decora
como também a |ra entidade com
saida do idoso |temas
para 0 ambiente | pertinentes a
familiar data da
Realizagdo  de | festividade
atividades em
datas
comemorativas
(dia da maes, dia
dos pais,
pascoa, natal,
etc)

Estudo Social Realizar o | Instrumental de | Conhecer a | Assistente Social
estudo social de | entrevista e | realidade do
cada idoso | escuta idoso, bem
acolhido. como de sua

Quando este vier
encaminhado
pela rede
servigos
solicitar junto a

de

familia sendo
assim

alimentado o
bando de
dados de cada
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esses idoso acolhido
equipamentos
um estudo
social
Apoio a Familia | Encaminhar a | Encaminhamento | Fornecer a | Assistente social
na sua funcédo | familia em caso familia  todo
protetiva de necessidade subsidio
para a rede necessario
socioassistencia
I
Cuidados Buscar junto ao | Capacitacoes Promover 0 | Aux. De
Pessoais idoso atividades | junto aos | auto cuidado | enfermagem e
para provocar o | cuidadores de | entre os | demais cuidadores
auto idosos. idosos
cuidado,quando
esse estar em
capacidade para
tal,
Orientagéo e | Encaminhament | Através de oficio | Garantia de | Assistente Social,
encaminhamento | o para a rede de | ou Direitos Nutrionista e Aux.

servicos quando
assim for
necessario (ESF,
UBS, Hospital
municipal, etc).
Orientacdo e ou
encaminhament
o para farmécia

encaminhamento

De Enfermagem

popular (fraldas

e

medicamentos)
Elaboracéo de | Elaboracdo de | Evoluir nos | Elucidar e dar | Assistente Social.
relatorios elou | relatorios prontuarios clareza aos | Nutricionista e
prontuéarios sempre que se |individuais com | procedimentos | Aux. De

faz necessério, | as atividades | tomados pela | Enfermagem

seja através de |realizadas no | entidade

prestacao de | cotidiano do

contas, ou | idoso

solictacao

judicial, assim

como

observagdes a
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serem dadas
referente aos
idosos

acolhidos como
parte de algum
processo.

Evolugéo dos
prontuarios de
acordo com o0s

eventos gue
surgem no
cotidiano do
idoso.

Ressaltamos
que cada técnico

tem seu
prontuério
individual
Trabalho Promover aos | Juntamente com | Autonomia e | Assistente Social,
Interdisciplinar idosos, melhora|a técnica de | melhora na | Nutricionista e
na qualidade de | nutricao e | qualidade de | técnica de
vida, bem estar. | enfermagem, vida enfermagem
abordar assuntos
através de
grupos com o0s
idosos,
orientacao acerca
da vida cotidiana,
atividades diarias
e
empoderamento
Comunicacdo e | Acesso as | Grupos com os | Alcancar 0 | Assistente Social
defesa de direitos | informacgdes, idosos no | entendimento
Leis, e | sentido de | quantos aos
tratamento aos | empoderar-los direitos
idosos, gquanto aos seus | adquiridos dos

respeitando as | direitos dentro da | idosos
normatizabes do | Constituicao e
Estatuto do | demais Leis
Idoso Regulamentares
Orientagdo  aos
funcionarios
guantos aos
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direitos e deveres
dos usuarios do

servigo,
garantindo assim
gualidade na
prestacao de
Servico
Orientacdo para | Manter toda a | Encaminhamento | Garantia dos | Coordenadora e
acesso a | documentacéao e Direitos Assistente Social
documentacéo dos idosos | acompanhament
pessoal atualizada 0 aos oOrgaos
especializados
Insergéo em | Inserir os idosos | Articular junto a | Manter os | Coordenadora e
projetos e | que rede idosos ativos | Assistente Social
programas apresentacao socioassistencial | e resgastar a
lucidez e |, uma forma de | autonomia
independéncia participarem das
nos programas e | propostas de
projetos e | trabalho externo
servigcos a entidade
oferecidos pela
rede municipal
Monitoramento e | Acompanhament | Avaliacdo através | Melhorar a | Equipe Técnica e
avaliacao do | o dos servicos |da escuta dos |qualidade dos | diretoria
Servico prestados idosos, servigos
funcionérios, prestados
familiares e
direcédo
Organizacdo do | Criar banco de | Dados pessoais e | Informatizagdo | Coordenadora,
banco de dados dados com | demais e melhora na | assistente social,

informacdes dos

idosos, idade,
sexo, data de
inclusao e

desligamento,
Obitos entre
outros

informacdes dos
idosos e seus
familiares;
informacdes
nutricionais

gualidade de
vida dos
Nnossos
usuarios,
atraves do
reconheciment
o de dados

estatisticos

aux. De
enfermagem e
nutricionista

V — Provisdes

RUA JOSE GOME , 858.. - FONE (18) 3279-1631 CEP: 19.570-000 CNPJ 46.431.656/0001-60
E-mail: aidosos@hotmail.com




= -~ LARDOS VELHINHOS
- NOSSA SENHORA APARECIDA DA
SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

VINCULADO AO CONSELHO CENTRAL DE PRESIDENTE PRUDENTE-SP
CNPJ: 46.431.656/0001-60

Ambiente Fisico: A entidade possui hoje uma area construida de 816.87mt2 separados em
dormitérios femininos e masculinos, refeitdrio, cozinha, lavanderia, depdésitos de mantimentos,
deposito de utensilios domésticos, sala de atendimento (reunifes, atendimento aos idosos e trabalho
administrativo) e uma Capela. Alguns quartos possuem banheiros. A infra estrutura conta com barra
de protecédo e demais adequacdes necessarias para o atendimento da demanda proposta.

A entidade busca ampliacdo do ambiente externo, fazendo uma praca onde os idosos possam
usufruir de um ambiente ludico e de descanso, com mesas de jogos, bancos e que seja arborizado e
cultivo de hortalicas e demais ervas.

A entidade necessita de reformar alguns quartos, instalando banheiros, refazer a pintura e instalagéo
da luz de emergéncia em cada quarto.

Recursos Materiais:

Recursos Quantidade
Computador 02
Impressora 03

Aparelho Telefénico | 02

Mesas de escritério 03

Mesas de reuniao 02

Cadeiras 60

Lavadora industrial 01

Lava roupas 01

Centrifuga Industrial | 01

Guarda-roupas 06
Camas 26
Cadeiras de rodas 07
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Cadeiras de banho 05

Armarios 02
Arquivos 04
Geladeiras 04
Freezer 02
Ventilador 12
Televisdo 02
Video Cassete 01
Estante 01

Maquina de cortar | 02

grama
Forno a gas 01
Bebedor 02
Fogéao 4 bocas 01
Micro ondas 02

Ainda ha necessidade de aquisicdo de alguns bens, como: centrifugas e processador de alimentos.
Alguns itens precisam ser trocados como por exemplo: coifa e forno a gas.

Recursos Humanos:

Qtd | Cargo Formacéao Carga Salario e | Fonte de
Horaria | Vinculo Financiamento
01 | Assistente Servico 8h/s R$ Recursos
Social Social 1.200,00/ Préprios
RPA
01 | Nutricionista | Nutricdo 8h/s R$ 500,00/ | Recursos
RPA Préprios
01 | Auxiliar de | Técnico de | 40h/s R$1.338,00/ | Recursos
Enfermagem | Enfermagem CLT Préprios
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01 | Coordenadora | Ensino médio | 40h/s R$1.559,67/ | Recursos
CLT Préprios
02 | Servigos Ensino 12/36 R$2.282,00/ | Recursos
Gerais/ fundamental CLT Préprios
Lavanderia
02 | Servicos Ensino 12/36 R$2.282,00/ | Repasse
Gerais / | Fundamental CLT Municipal
Limpeza da
casa e
cuidado dos
idosos
01 | Servicos Ensino 40h/s R$1.141,00/ | Recursos
Gerais / | Fundamental CLT Préprios
Limpeza da
casa e
cuidado dos
idosos
01 | Servigos Ensino 12/36 Cedido
gerais Fundamental Prefeitura
/noturno
01 | Servicos Ensino 12/36 R$1.141,00/ | Recursos
gerais Fundamental CLT Préprios
/noturno
04 | Servicos Ensino 12/36 R$4.847,00/ | Recursos
Gerais Fundamental CLT Préprios
/Cozinheira

OBS: Os adicionais, as Horas Extras e os DSR ndo séo fixos e ndo estdo inclusos.O salario
individual de cada funcionaria no cargo de servicos gerais é de R$ 1.141,00.

A entidade precisa ampliar seu quadro de funcionario do que diz respeito a equipe técnica
interdisciplinar, como por exemplo, a contratacdo de um fisioterapeuta, terapeuta ocupacional e
psicologo, profissionais esses que enriqueceriam e melhorariam a prestacdo de servico que hoje é
oferecida aos idosos. Com essa equipe de trabalho avancariamos em qualidade de vida dos nossos
idosos.

VI - Monitoramento e Avaliacao

Objetivo Indicadores de | Meios de | Periodicidade
Especifico Resultado Verificacao
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Instrumentais de
entrevista, reunides
e conversas com
idosos

Atividades
desenvolvidas

Participacao dos Semestralmente
idosos nas

atividades

VIl — Recursos Orgcamentarios previstos

Natureza da Receita

Valor (R$) ano

70% IDOSOS

R$ 201.600,00

13° Idosos R$ 7.700,00
Repasse Municipal Pref. Regente | R$ 116.400,00
Feijo

Repasse Municipal Pref. Taciba R$ 12.000,00
Colaboracao Espontanea R$ 30.000,00

Eventos E Promocdes (eventuais)

R$ 100.000,00

Total

R$ 467.700,00

Natureza da Despesa Valor (R$)/Més | Valor (R$) Ano
Pessoal e Encargos Sociais R$ 31.100,00 R$ 373.200,00
Material de Consumo R$ 500,00 R$ 6.000,00
Agua R$ 250,00 R$ 3.000,00
Servicos de Terceiros — Pessoa | R$ 833,00 R$ 10.000,00
Fisica

Honorarios Contabeis R$ 630,00 R$ 7.560,00
Despesas Bancarias R$ 100,00 R$ 1.200,00
Supermercados R$ 4.000,00 R$ 48.000,00
Telefone R$ 266,66 R$ 3.200,00
Material de Higiene e Limpeza R$ 916,00 R$ 11.000,00
Material de escrit6rio R$ 175,00 R$ 2.100,00
Ducentésima(Vicentinos) R$ 400,00 R$ 4.800,00
Total R$ 39.170,00 R$ 470.060,00

PEDRO MARQUES CARVALHO
PRESIDENTE

SOELLYN OMODEI FONTES MONCAO
ASSISTENTE SOCIAL
Regente Feijo, 18 de dezembro de 2018
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Cronograma de Desembolso/ Més

PARCERIA — TERMO DE COLABORACAO
RECEITAS
MUNICIPAL TACIBA
R$ 10.000,00
Descricao Janeiro | Fev Marco | Abril Maio Junho | Julho
das despesas
Género 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00
Alimenticio
Total 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 [ 1.000,00
Descricao Agosto | Set Out Nov Dez
das despesas
Género 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00
Alimenticio
Total 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00

PEDRO MARQUES CARVALHO
PRESIDENTE

SOELLYN OMODEI FONTES MONCAO
ASSISTENTE SOCIAL
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Ano/2019

PARCERIA — TERMO DE COLABORACAO
RECEITAS
MUNICIPAL REGENTE FEIJO
R$ 116.400,00

Descrigéo das | Janeiro | Fev. Marco

despesas

Abril Maio Junho Julho Ago Set Out Nov Dez.

Remuneragdes — | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00

recursos humanos

Total 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00 | 9.700,00

Plano de Aplicagcao/ano 2019

DESCRICAO DAS DESPESAS TOTAL /ANO
Remunerag¢des — Recursos Humanos R$ 116.400,00
Recursos Préprios R$ 0,00
TOTAL it R$ 116.400,00

PEDRO MARQUES CARVALHO
PRESIDENTE

SOELLYN OMODEI FONTES MONCAO
ASSISTENTE SOCIAL

Regente Feij6, 18 de dezembro de 2018
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